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Ecologisch tuinieren

Ecologisch tuinieren is een recreatieve bezigheid waarbij de
productiviteit bedoeld is voor eigen gebruik. Het beste resultaat boek je
met planmatig werken, met een op jouw tuin afgestemd teeltplan. Hierbij
ligt het accent op groententeelt. Bloementeelt is ondersteunend aan de
groententeelt en gericht op het voorkomen van ziekten en plagen.

Wie succesvol ecologisch wil tuinieren bedrijft zijn tuinhobby met
respect voor en gebruikmakend van de wetten van de natuur.
Biodiversiteit en daarbij inzicht in de wereld van planten, dieren en
bodem en hun samenhang is essentieel voor een ecologisch geleide
tuin. Je krijgt kennis en inzicht op welke wijze jij jouw samenwerking met
de natuur succesvol maakt. De natuur is vergelijkbaar met een
huishouding en is in zichzelf gericht op haar voortbestaan. In de mate dat
jij haar huishouding respecteert en haar voortbestaan ondersteunt, ben
je zeker succesvol in ecologisch tuinieren. En brengt jouw tuin gezonde
en smaakvolle producten voort.

Ecologisch tuinieren vraagt om
inzicht in de natuur, specifiek in de
bodem, in het bodemleven enin
bemesting. Het onkruid in je tuin is
niet alleen lastig. Sommige onkruiden
helpen je om insecten en ziekten te
voorkomen of te bestrijden. Andere
planten moet je zaaien en planten om
ziektes en plagen te voorkomen.

Het bestrijden van aandoeningen en
ziekten komt uitgebreid aan de orde.
Maar meer nog de preventie, het
voorkomen van ziekten en plagen.
Vanuit ecologisch standpunt staat
preventie centraal en, indien nodig, is
bestrijding louter biologisch.
Chemicalién en gifstoffen zijn niet
aan de orde.

Na iedere les ontvangt je de
uitgebreide PowerPointpresentatie
als pdf-naslag in je mailbox.
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Programma
Ecologisch tuinieren

Zaterdag 18 januari 13.30 — 15.30 uur
1. Ecologie en tuinplan

Ecologisch tuinieren is een recreatieve bezigheid
waarbij de productiviteit bedoeld is voor eigen
gebruik. Ecologie is niets anders dan handelen
volgens de wetten van de natuur. Het beste resultaat
boek je met planmatig werken, met een op jouw tuin
afgestemd teeltplan. Hierbij ligt het accent op
groententeelt. Bloementeeltis ondersteunend aan
de groententeelt en gericht op het voorkomen van
ziekten en plagen.

Zaterdag 1 februari 13.30 — 15.30 uur
2. Ecologie, bodemkennis en -zorg

In deze les kijken we vanuit de ecologie naar de
bodem van onze tuin. Hoe ziet de grond eruit, wat is
bodemleven, hoe werkt dat bodemleven in dienst
van de ontwikkeling van onze planten? Hoe wordt
een plant eigenlijk gevoed? Wat is het belang van
een goede zuurgraad van de bodem? Ook hebben we
het over bodembewerking en bodembedekking.

Zie ook:
https://dehoefmolen.nl/2024/10/05/bodembewerking-1/

Zaterdag 15 februari 13.30 — 15.30 uur
3. Ecologie en bemesting

Een ecologische tuinier gebruikt geen kunstmesten
geen pesticiden omdat ze de dood zijn voor het
bodemleven en de biodiversiteit. Bovendien hebben
ze op de langere termijn een negatieve invloed op
onze eigen gezondheid. Over de enorme
mogelijkheden op het gebied van bemesting en
plantenvoeding vanuit de ecologie gaat deze les.
Zie ook
https://dehoefmolen.nl/2024/10/15/paardenmest-op-de-tuin/

Zaterdag 1 maart 13.30 — 15.30 uur
4. Preventie van plantenziekten

Preventie is het voorkomen van plagen en ziekten in
de moestuin. Er zijn 8 stappen te zetten om een
goede preventie in jouw tuin te waarborgen. Over die
stappen, en hoe je ze zet, gaat deze les.

Zaterdag 15 maart 13.30 - 15.30 uur
5. Bestrijding plantenziekten

Natuur is wispelturig en soms breekt een ziekte of
paag door de zorgvuldig opgebouwde preventie
heen. Dan rest alleen bestrijding, maar zonder
gifstoffen. Kan dat, jazeker en het is vaak niet eens
moeilijk.

Zie ook:

https://dehoefmolen.nl/2024/10/1 5/pa3§nmest-op-de-tuin/

Alles wat elke tuinder MOET weten over
aardappelen, aubergines, paprika’s, pepers en
tomaten.

Zaterdag 8 maart 13.30 — 15.30 uur

Nachtschaden

Nachtschaden,

zo heet de familie
waartoe aardappelen,
aubergines, paprika’s,
pepers en

tomaten behoren.
Hoe maak je het
kweken van deze
plantenin de
buitenlucht tot een
succes? Alles over
zaaien, verspenen,
planten, bemesten,
snoeien, ziekten en
problemen en
natuurlijk hun
oplossing.

Zie ook:
https://dehoefmolen.nl/2024/10/15/paardenmest-op-de-tuin/

Waar?
Kantine ATV De Hoefmolen

Kosten?
5 euro per middag, inclusief materialen en koffie.

Vragen?

Heb je nog vragen over deze middagen? Stuur een
email naar Wil van Veen: wilvanvl@gmail.com of bel
06 53359153 (appen kan ook).

Aannmelden?
Aanmelden doe je bij het secretariaat van ATV De
Hoefmolen: dehoefmolen@gmail.com
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